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UFFICIO COMUNE SERVIZI SOCIALI ASSOCIATI 

Livello Ottimale Valdarno Inferiore 
 
 

SEDE  DI:   _Montopoli in Val d’Arno_ 
 
Oggetto: Iniziative estive di socializzazione per anziani 2009. Comunicato stampa 
 
 

Sono aperte le iscrizioni alle iniziative del Progetto Estate Anziani 2009, che anche 

quest’anno i Comuni della gestione associata Servizi Sociali Valdarno Inferiore (San Miniato, Santa 

Croce sull’Arno, Castelfranco di Sotto e Montopoli Val d’Arno) si sono impegnati a realizzare, 

visto il gradimento dimostrato da parte dei cittadini anziani (1396 presenze complessive su 20 

iniziative proposte, per un totale di 235 partecipanti nello scorso anno) e valutata l’efficacia in 

termini di prevenzione e di socializzazione. 

La gestione e l’organizzazione delle attività è affidata alle associazioni Arci Zona del Cuoio 

e Auser Comprensoriale, che da tempo collaborano con le amministrazioni per la realizzazione delle 

alcune attività socio assistenziali del territorio. 

Il progetto prevede escursioni giornalieri al Parco di Montalbano e al Parco di San Rossore, 

visite di Volterra e Lucca, uscite a Marina di Pisa e alla sagra della zuppa a Massarella; è inoltre 

riproposto il corso di acquaticità c/o la piscina comunale di Castelfranco, nel mese di luglio. 

Saranno raccolte anche le iscrizioni per le iniziative giornaliere a Viareggio e ai cicli termali 

a Montecatini Terme, già precedentemente presentate nel progetto Soggiorni Estivi: 9 uscite (in 

giugno e luglio) a Viareggio, con appoggio sia ad uno stabilimento balneare attrezzato, sia ad una 

struttura Auser posta nella Pineta di Ponente, dove si svolgerà anche il pranzo e, per chi le gradisce, 

le attività di animazione pomeridiane; per i cicli termali curativi sarà possibile scegliere tra una o 

due settimane: dal lunedì al sabato, con rientro giornaliero a casa per le ore 13.00, ad esclusione 

dell’ultimo giorno del ciclo in cui sarà offerto un pranzo finale. 

Sarà realizzato inoltre, dopo la buona riuscita dello scorso anno – 53 anziani vi hanno 

partecipato -, il  progetto “Riscoprire il territorio”, organizzato dall’Arci, finalizzato a facilitare la 

partecipazione delle persone anziane ad alcune iniziative culturali estive in programma nei nostri  

comuni. 



La finalità di fondo del Progetto Estate Anziani 2009 è quella di favorire le opportunità di 

incontro e di socializzazione delle persone anziane, prevenendo fenomeni di isolamento e di 

solitudine, che in estate possono comportare anche rischi per la salute dovuti al caldo.  

Per informazioni circa le iscrizioni rivolgersi ai Punti Informativi Unitari dei Comuni (San 

Miniato 0571 406800, Santa Croce sull’Arno 0571 389831, Castelfranco di Sotto 0571 487252, 

Montopoli in Val d’Arno 0571 449835) oppure direttamente alle associazioni Arci e Auser. 

 

L’Assessore alle Politiche Sociali 

Area Anziani - Valdarno Inferiore 

         Umberto Atzori 

 


